ОЦЕНКА ГОТОВНОСТИ ДЕТЕЙ К НАЧАЛУ ШКОЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ

Вступление.

Впервые вопрос о готовности детей к началу школьного обучения возник еще в конце 40-х годов прошлого столетия, когда совершался переход к обучению с 7-летнего, а не 8-летнего возраста. И с той поры интерес к этой теме остается. 
Второй, более интенсивный всплеск интереса возник в 1983 году-после знаменитого решения об обучении с 6 лет. В это время, как никогда остро, перед обществом встал вопрос о зрелости ребенка, сформированности предпосылок учебной деятельности. Сегодня педагогическая и психологическая науки решают не менее важный, тесно связанный с готовностью вопрос о преемственности дошкольного и начального школьного образования. 
Интерес к проблеме подогревается фактом инфантилизации детской популяции. 
Позиция большинства специалистов сходится в следующем: основной причиной неготовности ребенка к школе является несоответствие степени созревания определенных мозговых структур и нервно-психических функций задачам школьного обучения.
Если сгруппировать все проявления подобной незрелости, то получится следующее:
1. Низкий уровень развития отдельных функций:

· Несформированность зрительно-моторной координации;
· Проблемы развития мелкой моторики;

· Незрелость логических форм мышления.

2. Низкий уровень развития мотивационно-волевой сферы, в том числе недостаточное развитие произвольности функций:

· Проблемы произвольного внимания;

· Проблемы произвольного запоминания;

· Проблемы произвольной регуляции поведения.

3. Низкий уровень социальной зрелости, то есть несформированность «внутренней позиции школьника», наличие коммуникативных проблем и т.д.
В связи с тем, что решение вопроса об оценке готовности ребенка к началу школьного обучения лежит исключительно в плоскости бинарной оценки «готов к школе» - «не готов к школе», и такой подход не предполагает ни качественной, ни, тем более, количественной оценки отдельных параметров познавательного, аффективно-эмоционального или регуляторного развития конкретного ребенка, вытекает необходимость проведения по крайней мере двухуровневой системы оценки. Программа, по которой я работаю, и составляет первую, скрининговую, часть.
Такой двухуровневый подход делает необязательным проведение углубленной диагностики всех детей, поступающих в школу.

Описание программы М.Семаго, Н.Семаго и О. Хачиян «Психолого-педагогическая оценка готовности к началу школьного обучения».
Предъявляемые задания позволяют оценить уровень сформированности предпосылок к учебной деятельности: возможности работать в соответствии с фронтальной инструкцией, умения самостоятельно действовать по образцу и осуществлять контроль, обладать определенным уровнем работоспособности, а так же вовремя остановиться в выполнении того или иного задания и переключиться на выполнение следующего. Таким образом, оценивается сформированность регуляторного компонента деятельности в целом. Следует отметить, что выделение произвольной регуляции собственной деятельности, как первостепенной составляющей готовности ребенка к началу обучения, является основой данной программы и принципиальной позицией авторов.

С другой стороны, задания позволяют оценить сформированность операций звукобуквенного анализа, соотнесение числа и количества, сформированность представлений «больше-меньше» - то есть, собственно предпосылки к учебной деятельности, формирование которых происходит уже во время пребывания ребенка в старшей и подготовительной группах дошкольного учреждения.
ПАРАМЕТРЫ ИССЛЕДОВАНИЯ:

ЗАДАНИЕ № 1.

Оценка особенностей тонкой моторики и способность удержания простой моторной программы в графической деятельности, умение работать самостоятельно в режиме фронтальной инструкции.
ЗАДАНИЕ № 2.

Оценка сформированности навыков пересчета в пределах 9, соотнесение цифры (графемы) и количества изображенных фигур. Определение сформированности понятия «больше-меньше».
ЗАДАНИЕ № 3.

Оценка сформированности у ребенка звукового анализа материала, подаваемого на слух, произвольная регуляция собственной деятельности.
ЗАДАНИЕ № 4.

Выявление сформированности произвольной регуляции деятельности (удержание алгоритма действий), возможностей распределения и переключения внимания, работоспособности и темпа деятельности.
ЗАДАНИЕ № 5.

Оценка общего уровня развития, пространственных представлений, уровня графической деятельности в свободном рисунке.
Уровень готовности определяется в соответствие с итоговой балльной оценкой.

Дети, показавшие суммарные баллы в диапазоне от 17 до 25, готовы к школе (Г).
Они не нуждаются в дополнительном углубленном психологическом обследовании при поступлении в общеобразовательную школу.

Суммарная оценка от 14 до 17 баллов позволяет прогнозировать возможные трудности при начале обучения и их преимущественное направление, большинство детей этой группы достаточно успешно адаптируются к учебным нагрузкам без дополнительной помощи специалистов, только за счет грамотно организованного педагогического воздействия. В этом случае ставится уровень условной готовности (УГ).
Дети, чей суммарный балл попадает в диапазон от 11 до 14 баллов, нуждаются в помощи специалистов (логопеда, психолога, педагога), которые после более детального обследования порекомендуют возможные пути и методы развивающей работы. В этом случае ставится условная неготовность к школе (УНГ).

Ребенок, набравший менее 11 баллов, в обязательном порядке должен быть обследован специалистами еще в дошкольном учреждении, ему срочно нужна коррекционная помощь. Уровень готовности в этом случае – не готов (НГ).
 В 2012 году обследованы 83 дошкольника, посещающих занятия «Школы будущего первоклассника» в возрасте от 6 лет 1 месяца до 7 лет 6 месяцев. Выявлено, что 


59 детей (71%) готовы к обучению в школе,


14 детей (17%) условно готовы к школе, т.е. прогнозируются некоторые трудности, но успешная адаптация к школьным нагрузкам возможна при выполнении минимальных рекомендаций по организации учебной деятельности.


8 детей (9,5%) уже сейчас нуждаются в помощи специалистов для подготовки к школе, и являются условно не готовыми к обучению


2 ребенка (2,5%) не готовы к школе.

Таким образом, уже на первом этапе выявлены 10 человек (12%), которые находятся в группе риска по адаптации.
Кроме того, 30 дошкольников (36%) показали очень низкий уровень сформированности произвольной регуляции деятельности и возможности распределения и переключения внимания ниже нормы, что необходимо учитывать в дальнейшей работе с ними в первом классе.

5 дошкольников показали несформированность базовых математических навыков (пересчет, сравнение, соотношение цифры (графемы) и количества)

15 детей показали несформированность звукового анализа речевого материала.
Сводная таблица итогов фронтальной экспресс – диагностики готовности дошкольников к школьному обучению  2003 – 2008, 2012 г.г.
	УРОВЕНЬ

ГОТОВНОСТИ
	                                                   П Е Р И О Д

	
	2003 год
	2004 год
	2005 год
	2006 год
	2007 год
	2008 год
	2012год

	Готовы
	63 %


	62 %
	50 %
	75 %
	60 %
	81 %
	71%

	Условно

готовы
	29 %
	11 %
	-
	16 %
	17 %
	11 %
	17%

	Условно

не готовы
	8 %
	22 %
	28 %
	6 %
	17 %
	6 %
	9,5%

	Не готовы
	-


	5 %
	22 %
	3 %
	6 %
	2 %
	2,5%

	Поведенческие 

особенности
	25 %
	8 %
	17 %
	13 %
	5 %
	13%
	13%


Мы видим, что на протяжении 7 лет от 20% до 50% детей при поступлении в первый класс имели те или иные трудности, что говорит о том, что проблема готовности детей к школьному обучению сохраняется из года в год, и вопрос преемственности дошкольного и школьного образования остается актуальным.
